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 บทที ่1 การต้อนรับ การทักทาย การแนะน าตนเอง  
บทเรียนเร่ืองการทักทาย การกล่าวทักทายเป็นมารยาทที่ส าคัญของชาวตะวันตก และมีค าที่ใช้เฉพาะเวลาซ่ึง
ต่างจากค าทักทายในภาษาไทยที่เป็นค าเดียวตลอดทั้งวัน เช่น ถ้าพบกันตอนเชา้จะใช้ค าวา่ good morning 
พบกันตอนบา่ยต้องใช้ค าวา่ good afternoon หรือถ้าเป็นคนรู้จักใกล้ชิดจะใชค้ าว่า hello หรือ hi ผู้รับการ
ฝึกจะเรียนรู้ค าศัพท ์วลีและประโยคที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน ซ่ึงต้องฝึกพูดบ่อยๆ เพื่อให้เกิดความเคยชินและ
ใช้ได้ถูกต้องกับช่วงเวลาต่างๆ ของวัน เมื่อฝึกพูดครั้งแรกใช้ประโยควา่ How are you? ครั้งต่อมาให้ใช้ประโยค
ว่า How are you doing? เป็นต้น  
 
การทักทาย การทักทายที่สุภาพส าหรับบุคคลที่พบกับคร้ังแรก คือ การกล่าวสวสัดี ในการกล่าวสวัสดีตาม
วัฒนธรรมของยุโรปมกีารเปลี่ยนแปลงตามเวลา ได้แก่ 

 กล่าวสวัสดีตอนเช้า พูดว่า Good morning 

 กล่าวสวัสดีตอนบ่าย พูดว่า Good afternoon 

 กล่าวสวัสดีตอนเย็นขึ้นไป พูดว่า Good evening 
การพูดซักถามเพื่อแสดงความมีมติรไมตรี  
ในการทักทายนอกจากกล่าวสวัสดีแลว้ อาจแสดงความห่วงใยโดยการซักถามเกีย่วกบัการเดินทางบ้างเล็กน้อย
เช่นถามถึงความสะดวกสบายในการเดนิทางปัญหาหรืออุปสรรคขัดข้องที่อาจเกิดได้ในระหว่างการเดินทาง โดย
ใช้ส านวน หรือประโยค ดังนี้ 

 การเดินทางเป็นอย่างไรบ้างคะ/ครับ How was your trip?  

 มีปัญหาอะไรไหมคะ/ครับ Are there any problems?  

 ทุกอยา่งเรียบร้อยดีใช่ไหมคะ/ครับ Is everything all right?  
หมายเหต ุถ้าต้องการพูดให้ฟังดูสุภาพควรมีค าลงท้ายด้วย sir madam miss m'am 

 sir : ใช้กับสุภาพบุรุษ 

 madam : ใช้กับสุภาพสตรีที่ค่อนข้างมอีาย ุ

 m'am : ใช้กับสุภาพสตรีที่ค่อนขา้งมีอายุ 

 miss : ใช้กับสุภาพสตรีที่อายุไม่มากนกั 
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การกล่าวตอบ เมื่อได้รับการแนะน าตัว อาจตอบโดยการกล่าวสวัสดี เช่น 

 Good morning. 

 How do you do? 

 Hi/hello. 
และอาจกล่าวตอบเพื่อแสดงความยินดวี่ายินดีที่ได้พบ เช่น 

 Nice to meet you. 

 It's nice to meet you. 

 Nice meeting you. 
 
Part I: Vocabulary (โว แคบ บิว เลอ รี) = ค าศัพท์ 
1. สวัสดี (ตอนเช้า) 
good morning 
กุด มอร์ นิง 

2. ผม/ฉัน/ดิฉัน 
I 
ไอ 

3. ชื่อ 
name 
เนม 

4. สวัสดี (ตอนบ่าย) 
good afternoon 
กุด อาฟ เทอะนูน 

5. คุณ 
you 
ยู 

6. เสียใจ 
sorry 
ซอ ร ี

7. สวัสดี (ตอนเย็น) 
good evening 
กุด อีฟ นิ่ง 

8. ดูแลตัวเองนะ 
take care 
เทค แคร์ 

9. อะไร 
what 
วอท 

10. ลาก่อน 
goodbye 
กุดบาย 

11. แนะน า 
introduce 
อิน ทระ ดูซ 

12. ดีใจ/ยินดี 
glad 
แกลด 

13. ราตรีสวัสดิ์ 
good night 
กุด ไนท ์

14. อะไรนะค่ะ/ครับ 
pardon  
พาร์ ดัน 

15. คนไทย/สัญชาติไทย 
Thai 
ไท 
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16. สวัสด ี
hello 
เฮลโล่ 

17. สบายด ี
fine 
ไฟนฺ 

18. แล้วพบกัน 
see you 
ซี ยู 

19. ขอบคุณ/ขอบใจ 
thank you 
แธ้งคิว 

20. ขอ/ได้โปรด 
Please 
พลีส 

21. ทีหลัง 
later 
เล เทอะ 

 

Part II: Phrases (เฟร้ซเซ่ส) = วล ี

1. ยินดีต้อนรับ 
welcome 
เวล คัม 

2. ด้วยความยินด ี
with pleasure 
วิธ เพลส เชอะ 

3. ฉันมาจาก ... 
I’m from … 
แอม ฟรอม ... 

4. ชื่อของฉันคือ ... 
My name is … 
ม้าย เนม อีส ... 

5. ด้วยความขอบคุณอยา่งจริงใจ 
my sincere thanks 
มาย ซินเซียร์ แธ้งค์ส 

6. ฉันซาบซี้ง/ยินดี ... 
I appreciate … 
ไอ อะพรี ชีเอท... 

7. ขอโทษที่รบกวนคุณ 
sorry to trouble you 
ซอ รี ทู ทรับ เบิล ย ู

8. ขอโทษที่ท าให้คุณต้องรอ 
sorry to have kept you waiting 
ซอ รี ทู แฮ้พ เค้พท์ ย ูเวททิง 

9. ขอโทษ 
excuse me 
เอ็กซค้ิวส์ มี่ 

10. แล้วคุณล่ะ 
and you? 
แอนด์ ยู ้

 

 



 6 

 

Part III: Sentences (เซ็นเท้นเซ่ส) = ประโยค 

1. สบายดีหรือ 
How are you? 
ฮาว อาร์ ยู ้

2. คุณสบายดีหรือ 
How do you do? 
ฮาว ดู ยู ดู ้

3. คุณสบายดีหรือ 
How are you doing? 
ฮาว อาร์ ย ูดู๊อิ้ง 

4. ผม/ฉันขออนุญาตแนะน าตวัเองนะครับ/คะ 
Let me introduce myself. 
เลท มี อิน ทระ ดูซ ไม เซลฟฺ 

5 คุณชื่ออะไร 
What is your name? 
ว้อท อีส ยวัร์ เนม? 

6 คุณชื่อเล่นอะไร 
What is your nickname? 
ว้อท อีส ยวัร ์นิคเนม? 

7. คุณจะไปไหน 
Where are you going? 
แวร์ อาร์ ย ูโกอิง? 

8. คุณมาจากไหน (ประเทศอะไร) 
Where do you come from? 
ฮแวร์ ดู ยู คัม ฟรอม 

9. ฉันมาจากประเทศไทย 
I come from Thailand. 
ไอ คัม ฟรอม ไทแล่นด ์

8. แล้วคุณล่ะ 
How about you?/ What about you? 
ฮาว อะเบ๊าท์ ยู่/ฮว้อท อะเบา๊ท์ ย ู

10. ยินดีที่ได้รู้จัก/ได้พบ 
Nice to meet you. 
ไน้ซ์ ทู มีท ย ู

11. หวังว่าจะได้พบคุณอีก 
Hope to see you again. 
โฮ้พ ทู ซี ยู อะเกน 
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Part IV: Conversation (คอน เฟวอร์ เซ้ ชั่น) = บทสนทนา 

A conversation between Jack and Precha 

บทสนทนาระหวา่ง แจ็ค และ ปรชีา 

Jack:   Hi, I’m Jack. How are you today? 

ฮ้าย แอม แจ๊ค ฮาว อาร์ ย ูทูเด้ย ์

สวัสดี ผมชื่อแจ๊ค วันนี้คุณสบายดีไหม 

Preecha:  Hi, I’m Preecha. I’m fine, thank you. 

ฮ้าย แอม ปรีดา แอม ฟ่ายน์ แธ้งค่ิว 

สวัสดี ผมชื่อปรีชา ผมสบายด ีขอบคุณ 

What about you? 

ฮว้อท อะเบ๊าท์ ยู ้

แล้วคุณล่ะครับ 

Jack:  Oh, I’m good, quite good. 

โอ้ว แอม กู้ด* ไคว้ท์ กู้ด * 

อ๋อ ผมสบายดีครับ สบายมาก 

(Shaking hands) 

เช้คค่ิง แฮนด์ส 

จับมือ 

Preecha:  Nice to meet you, Jack. 

ไน้ซ์ ทู มี้ท ยู่ แจ๊ค 

ยินดีที่ได้พบคุณ แจ๊ค 

Jack:  Nice to meet you, too. 

ไน้ซ์ ทู มี้ท ยู ท ู

ยินดีที่ได้พบคุณเช่นกัน 
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Preecha:  I come from Thailand. 

ไอ คัม ฟรอม ไท้แล่นด ์

ผมมาจากประเทศไทย 

Where do you come from? 

ฮแวร์ ดู ยู คัม ฟรอม 

คุณมาจากไหน 

Jack:  I come from America. 

ไอ คัม ฟรอม อะเม ริกา 

ผมมาจากอเมริกา 

I like Thailand and Thai food a lot. 

ไอ ไล้ค์ ไท้แล่นด์ แอ่นด์ ไท้ ฟู้ด อะ ลอ็ท 

ผมชอบประเทศไทยและอาหารไทยมาก 

Preecha:  Good, I can cook some Thai food for you later. 

กู้ด ไอ แคน คุ้ก ซัม ไท้ ฟู้ด ฟอร์ ยู เล เทอะ 

ดีเลย อีกหนอ่ยผมจะทาอาหารไทยให้คณุ 

Jack:  That will be great. I’ll see you later. 

แธ้ท วิล บ ีเกร้ท ไอล ซี ยู เล เทอะ 

เยี่ยมเลย แลว้พบกันนะครับ 

Preecha:  See you later. Bye. 

ซี ยู เล เทอะ บ้าย 

แล้วพบกันครับ ลากอ่น 

หมายเหตุ: ค าว่า “กู้ด ” เป็นเสียงท้าย ออกเสียงยาวกว่าค าว่า “กุด” ใน Good morning ซ่ึงเป็นเสียงต้น 
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บทที่ 2 การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี เวลา 
Part I: Vocabulary (โว แคบ บิว เลอ ร)ี = ค าศัพท ์

1. ตัวเลข 
number 
นัมเบอะ 

2. เข็มสั้น 
short hand 
ชอร์ท แฮนดฺ 

3. วัน 
Day 
เดย์ 

4. เวลา/นาฬิกา 
time 
ไทมฺ 

5. เข็มยาว 
long hand 
ลอง แฮนดฺ 

6. นาฬิกาปลุก 
alarm clock 
อะลาม คลอค 

7. นาฬิกาแขวนผนัง 
wall clock 
วอลล์ คล่อค 

8. ปฏิทิน 
calendar 
แคล'เลนเดอร์ 

9. นาฬิกาข้อมอื 
wrist watch 
ริสท์ ว้อทช ์

10. หมายเลขโทรศัพท ์
telephone number 
เทล ลิโฟน นัมเบอะ 

11. โทรศัพท์มือถือ 
mobile phone 
โมบายล ์โฟ่น 

12. เดือน 
month 
มันธฺ 

13.อาทิตย์/สัปดาห ์
week 
วีค 

14. ปี 
year 
เยียร ์

15. พรุ่งนี้ 
tomorrow 
ทุมอ-โร 

16. วันนี้ 
today  
ทูเดย์ 

17. เมื่อวาน 
yesterday  
เยสเทอะเด 

18. เช้า 
morning  
มอร์นิ่ง 

19. บ่าย 
afternoon  
อาฟเทอะนูน  

20. ตอนเย็น 
evening  
อีฝ นิง 

21. เท่ียง 
noon  
นูน 

22. ชั่วโมง 
hours  
เอา เออะ 

23. นาที 
minutes  
มิน'นิท 

24. วินาท ี
second 
เซค อันด 
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วิธีการนับเลข 

ตัวเลขหลักหน่วย 

0 zero ซีโร่ 
1 one วัน 
2 two ท ู
3. three ทร ี
4 four  โฟร ์
5 five ไฟว์ 

6 six ซิกส์ 
7 seven เซเว่น 
8 eight เอท 
9 nine ไนน์ 
10 ten เท็น 

ตัวเลขหลักสิบ (11 20) 
11 eleven อีเลเว่น 
12 twelve ทเว้ลว ์
13 thirteen เทอร์ทีน 

14 fourteen โฟว์ทีน 
15 fifteen ฟิฟทีน 
16 sixteen  ซิกส์ทีน 
17 seventeen  เซเว่นทีน 
18 eighteen  เอททีน 

19 nineteen  ไนน์ทีน 
20 twenty ทเวนที 

ตัวเลขหลักสิบ (21-99) 
21 twenty-one  ทเวน ท ีวัน 
30 thirty เธ้อร์ที ่



  11 

 

32 thirty two เธ้อร์ที่ ท ู
40 forty โฟ้ร์ที่/ฟ้อร์ที ่
43 forty three โฟ้ร์ที่/ฟ้อร์ที่ ธรี่ 
50 fifty ฟิ้ฟที ่
60 sixty ซิกซ์ที่ 
70 seventy เซ้เฟว่นที่ 

 

ตัวเลขหลักสิบ (21-99) 
80 eighty เอ้ทธี่ 
90 ninety น้ายน์ที ่
99 ninety nine น้ายน์ที่ นา่ยน ์

ตัวเลขหลักร้อย (100 999) 
100 one hundred 

วั่น ฮั้นเดร่ด 
101 

 
one hundred and one 
วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ วั่น 
one hundred one 

วั่น ฮั้นเดร่ด วั่น 
110 

 
one hundred and ten 
วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ เท่น 
 one hundred ten 

วั่น ฮั้นเดร่ด เท่น 
111 

 
one hundred and eleven 
วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ อิเล้เฟว่น 

one hundred eleven 
วั่น ฮั้นเดร่ดฺ อิเล้เฟว่น 

456 
 

four hundred and fifty six 
ไฟร์/ฟ่อร์ ฮั้นเดร่ด แอ๋นด์ ฟิ้ฟที ่ซิกซ์ 
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four hundred fifty six 
ไฟร์/ฟ่อร์ ฮั้นเดร่ด ฟิ้ฟที่ ซิกซ์ 

999 
 

nine hundred and ninety nine 
น่ายน์ ฮั้นเดร่ด แอ๋นด ์น้ายน์ที่ น่ายน์ 

nine hundred ninety nine 
น่ายน์ ฮั้นเดร่ด น้ายน์ที่ น่ายน ์

 

ตัวเลขหลักพัน (1,000 9,999) 

1,000 one thousand 
วั่น ธา้วซ่ันด ์

1,001 one thousand and one 
วั่น ธา้วซ่ันด์ แอ่นด์ วั่น 

1,010 
 

one thousand and ten 
วั่น ธา้วซ่ันด์ แอ่นด์ เท่น 
one thousand ten 

วั่น ธา้วซ่ันด์ เท่น 
1,011 

 
one thousand and eleven 
วั่น ธา้วซ่ันด์ แอ่นด์ อิเล้เฟว่น 

one thousand eleven 
วั่น ธา้วซ่ันด์ อิเล้เฟว่น 

1,111 
 

one thousand, one hundred and eleven 
วั่น ธา้วซ่ันด์ วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ อิเล้เฟว่น 
one thousand, one hundred eleven 

วั่น ธา้วซ่ันด์ วั่น ฮั้นเดร่ด อิเล้เฟว่น 
9,999 

 
nine thousand, nine hundred and ninety nine 
น่ายน์ ธ้าวซ่ันด์ น่ายน ์ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ น้ายน์ที่ นา่ยน์ 

nine thousand, nine hundred ninety nine 
น่ายน์ ธ้าวซ่ันด์ น่ายน ์ฮั้นเดร่ด น้ายน์ที ่น่ายน์ 
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ตัวเลขหลักหมื่น (10,000 99,999) 
10,000 ten thousand เท่น ธ้าวซ่ันด ์

 
11,001 eleven thousand and one อิเล้เฟว่น ธา้วซ่ันด์ แอ่นด์ วั่น 

 
ตัวเลขหลักหมื่น (10,000 99,999) 

17,777 
 

seventeen thousand seven hundred and seventy seven 
เซ้เฟว่นทีน ธ้าวซ่ันด์ เซ้เฟว่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ เซ้เฟว่นที่ เซ้เฟว่น 

seventeen thousand seven hundred seventy seven 
เซ้เฟว่นทีน ธ้าวซ่ันด์ เซ้เฟว่น ฮั้นเดร่ด เซ้เฟว่นที่ เซ้เฟว่น 

50,000 fifty thousand 
ฟิ้ฟที่ ธา้วซ่ันด ์

88,080 
 

eighty eight thousand and eighty 
เอ้ทที่ เอ้ท ธา้วซ่ันด์ แอ่นด์ เอ้ทที ่
eighty eight thousand eighty 

เอ้ทที่ เอ้ท ธา้วซ่ันด์ เอ้ทที ่
99,999 

 
ninety nine thousand, nine hundred and ninety nine 
น้ายที่ นา่ยน ์ธ้าวซ่ันด์ น่ายน์ ฮั้นเดร่ด แอ่นด น้ายที่ นา่ยน์ 
ninety nine thousand, nine hundred ninety nine  

น้ายที่ นา่ยน ์ธ้าวซ่ันด์ น่ายน์ ฮั้นเดร่ด น้ายที่ นา่ยน ์
ตัวเลขหลักแสน (100,000 999,999) 

100,000 one hundred thousand 
วั่น ฮั้นเดร่ด ธ้าวซ่ันด์ 

111,111 
 

one hundred and eleven thousand, one hundred and eleven 
วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ อิเล้เฟว่น ธ้าวซ่ันด์ วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ อิเล้เฟว่น 

one hundred eleven thousand, one hundred eleven 
วั่น ฮั้นเดร่ด อิเล้เฟว่น ธ้าวซ่ันด์ วั่น ฮั้นเดร่ด อิเล้เฟว่น 

412,000 
 

four hundred and twelve thousand 
โฟร์/ฟ่อร์ ฮั้นเดร่ด แอ่นด ์ทเว้ลฟ์ ธ้าวซ่ันด์ 
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four hundred twelve thousand 
โฟร์/ฟ่อร์ ฮั้นเดร่ด ทเว้ลฟ์ ธ้าวซ่ันด์ 

 

ตัวเลขหลักแสน (100,000 999,999) 

500,000 five hundred and fifty thousand 

ไฟ้ฟ์ ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ ฟิฟ้ที่ ธา้วซ่ันด์ 

five hundred fifty thousand 

ไฟ้ฟ์ ฮั้นเดร่ด ฟิ้ฟที่ ธ้าวซ่ันด์ 

908,809 

 

nine hundred and eight thousand, eight hundred and nine 

น่ายน์ ฮั้นเดร่ด แอ่นด ์เอ้ท ธ้าวซ่ันด์ เอท้ ฮั้นเดร่ด แอ๋นด์ น่ายน์ 

nine hundred, eight thousand, eight hundred and nine 

น่ายน์ ฮั้นเดร่ด เอ้ท ธ้าวซ่ันด์ เอ้ท ฮั้นเดร่ด แอ๋นด์ น่ายน์ 

ตัวเลขหลักล้าน (1,000,000 ขึ้นไป) 

1,000,000 

 

one million 

วั่น มิ้ลเลี่ยน 

2,103,100 

 

two million, one hundred and three thousand, and one hundred 

ทู้ มิ้ลเลี่ยน วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ ธรี่ ธา้วซ่ันด์ แอ่นด์ วั่น ฮั้นเดร่ด 

two million, one hundred and three thousand, one hundred 

ทู้ มิ้ลเลี่ยน วั่น ฮั้นเดร่ด แอ่นด์ ธรี่ ธา้วซ่ันด์ วั่น ฮั้นเดร่ด 

5,119,000 

 

fifteen million, one hundred and nineteen thousand 

ฟิ้ฟที่น มิ้ลเลี่ยน วั่น ฮั้นเดร่ด แอนด ์น้ายน์ที่น ธา้วซ่ันด์ 

fifteen million, one hundred nineteen thousand 

ฟิ้ฟที่น มิ้ลเลี่ยน วั่น ฮั้นเดร่ด น้ายน์ที่น ธ้าวซ่ันด์ 
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การอา่นและการบอกวันที่ เดือน ป ีค าศัพท์เกี่ยวกับวัน 

วันจันทร ์ Monday มั้นเด่ย์ 

วันอังคาร Tuesday ทิ้วส์เด่ย์ 

วันพุธ Wednesday เว้นส์เด่ย์ 

วันพฤหัสบด ี Thursday เธ้อร์สเด่ย์ 

วันศุกร์ Friday ฟร้ายเด่ย ์

วันเสาร์ Saturday แซ้ทเท่อร์เด่ย์ 

วันอาทิตย ์ Sunday ซ้ันเด่ย์ 

 

 

ค าศัพท์เกี่ยวเดือน 

มกราคม January แจ่นยูอารี ่

กุมภาพันธ ์ February เฟ้บบรูอารี ่

มีนาคม March ม้าร์ช 

เมษายน April เอ๊พริ่ล 

พฤษภาคม May เมย์ 

มิถุนายน June จูน 

กรกฎาคม July จูลาย 

สิงหาคม August อ๊อกั้สท ์

กันยายน September เซ่พเท้มเบ่อร์ 

ตุลาคม October อ้อคโท้เบ่อร ์

พฤศจิกายน November โนเฟว้มเบ่อร ์

ธันวาคม December ดีเซ้มเบ่อร์ 
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การอ่านปี ค.ศ. (คริสตศักราช) 

ส าหรับการอ่านปี ค.ศ. มักจะแยกอ่านทีละ 2 ตัว คือ สองตัวแรกและสองตัวหลัง เช่น ปีค.ศ.1078 
อ่านว่า ten seventy eight (เท่น เซ้เฟว่นที่ เอ้ท) ปี ค.ศ.1360 อ่านว่า thirteen sixty (เธ่อร์ที่น ซิกซ์ที่) ปี 
ค.ศ.1900 อ่านว่า nineteen hundred (น่ายน์ทีน ฮั้นเดร่ด) ถ้าเป็นปี ค.ศ. 1902 อ่านว่า nineteen -O- two 
(น่ายน์ทีน โอ ทู่ว) หรือจะอ่านว่า nineteen hundred and two (น่ายน์ทีน ฮั้นเดร่ด แอนด์ ทู้) ปี ค.ศ. 2000 
อ่านว่า two thousand (ทู้  ธ้าวซ่ันด์) ปี ค.ศ. 2013 อ่านว่า two thousand and thirteen (ทู้  ธ้าวซ่ันด์ 
แอนด์ เธ่อร์ที่น หรือ ทู้ ธ้าวซ่ันด์ เธ่อร์ที่น) เป็นต้น 

ตัวอย่างการอ่านและการบอกวันที่ เดือน ปี 

วันอาทิตย์ที่ 9 พฤศจิกายน 2013 

Sunday, November 9, 2013 

ซ้ันเด่ย์ โน้เฟว้มเบ่อร์ น่ายน์ธ ทู้ ธ้าวซ่ันด์ เธ่อร์ที่น 

หรือ ซ้ันเด่ย์ เธอะ น้ายน์ธ อ๊อฟ โน้เฟว้มเบ่อร์ ทู้ ธ้าวซ่ันด์ เธ่อรที่น 

 

วันจันทร์ที่ 1 มิถุนายน 2014 

Monday, June 1, 2014 

มั้นเด่ย์ จู่น เธอะ เฟิร์สท์ ทู้ ธ้าวซ่ันด์ โฟร์ที่น/ฟ่อรที่น 

หรือ มั้นเด่ย์ เธอะ เฟิร์สท์ อ๊อฟ จู่น ทู้ ธ้าวซ่ันด์ โฟร์ที่น/ฟ่อร์ที่น 
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การบอกเวลา 

ข้อควรทราบเกีย่วกับการบอกเวลา 

ในการบอกเวลาใช้ค าว่า o’clock (โอ๊คล่อค) เช่น 7:00 o’clock (เซ้ เฟว่น โอ๊คล่อค) คือ           

เจ็ดนาฬิกา หรือใช้ว่า 7:00 a.m. (เซ้เฟว่น เอเอ่ม) คือ เจ็ดโมงเช้า am หรือ a.m. (มีจุดหรือไม่มีจุดก็ได้) ย่อมา

จากค าภาษาลาติน ante meridiem ตรงกับภาษาอังกฤษว่า before noon (บีฟ่อร์ นู่น) หรือก่อนเที่ยง               

ใช้ในการบอกเวลาตั้งแต่เท่ียงคืนถึงเที่ยงวัน ส่วนการบอกเวลาตั้งแต่เที่ยงวันถึงเท่ียงคืนใช้ตัวย่อว่า pm หรือ 

p.m. ซ่ึงย่อมาจากคาภาษาลาติน post meridiem ตรงกับภาษาอังกฤษว่า after noon (อ๊าฟเท่อร์ นู่น)           

หรือหลังเที่ยง ดังนั้นถ้าเราบอกเวลาว่า 7:00 p.m. (เซ้เฟว่น พีเอ่ม) คือ หนึ่งทุ่ม หรือ 19:00 o’clock             

(น่ายน์ที่น โอ๊คล่อค) มีข้อสังเกตว่าเวลา 12:00 นาฬิกาไม่นิยมใช้ am หรือ pm เพราะไม่ใช่เวลาก่อนหรือหลัง

เท่ียง (เป็นเวลาเท่ียงตรง หรือเที่ยงคืนตรง) จึงนิยมใช้คาว่า 12:00 noon (ทเว้ลฟ์ นู่น) ส าหรับเวลาเที่ยงวัน 

และ 12:00 midnight (ทเว้ลฟ์ มิดไน้ท์) ส าหรับเวลาเท่ียงคืน 

ในการสนทนามักจะบอกเวลาอย่างสั้น ๆ โดยใช้ a.m หรือ p.m ก ากับเวลาเพื่อบอกให้ทราบว่าเป็นเวลาใด   
เช้า หรือ บ่าย 

 a.m ใช้ก ากับเวลาเพื่อบอกว่าเป็นเวลาก่อนเที่ยง 

 p.m ใช้ก ากับเวลาเพื่อบอกว่าเป็นเวลาหลังเที่ยง 
หรือก ากับเวลาด้วย in the morning หรือ in the afternoon เพื่อบอกให้ทราบว่า เป็นเวลาใด เช่น 
14.00 น. เขียน 2.00 p.m อ่านว่า two p.m 
09.30 น. เขียน 9.30 a.m อ่านว่า nine thirty a.m 
15.00 น. เขียน 3.00 p.m อ่านว่า threeo'clock in the afternoon 
01.30 น. เขียน 1.30 a.m อ่านว่า one thirty in the morning 
 
เท่ียงคืน  midnight มิดไนท์ 
ตีหนึ่ง 1 o’clock in the morning วัน โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
ตีสอง 2 o’clock in the morning ทู โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
ตีสาม 3 o’clock in the morning ทรี โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
ตีสี่ 4 o’clock in the morning โฟร์ โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
ตีห้า 5 o’clock in the morning ไฟว์ โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
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หกโมงเช้า 6 o’clock in the morning ซิกส์ โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
เจ็ดโมงเช้า 7 o’clock in the morning เซเว่น โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
แปดโมงเช้า 8 o’clock in the morning เอท โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
เก้าโมงเช้า 9 o’clock in the morning ไนน์ โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
สิบโมงเช้า 10 o’clock in the morning เท็น โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
สิบเอ็ดโมงเช้า 11 o’clock in the morning อีเลเว่น โอ คล็อก อิน เดอะ มอร์นิ่ง 
เท่ียง noon นูน 
บ่ายโมง 1 o’clock in the afternoon วัน โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
บ่ายสอง 2 o’clock in the afternoon ทู โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
บ่ายสาม  3 o’clock in the afternoon ทรี โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
บ่ายสี่ 4 o’clock in the afternoon โฟร์ โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
ห้าโมงเย็น 5 o’clock in the afternoon ไฟว์ โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
หกโมงเย็น 6 o’clock in the afternoon ซิกส์ โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
หนึ่งทุ่ม 7 o’clock in the afternoon เซเว่น โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
สองทุ่ม 8 o’clock in the afternoon เอท โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
สามทุ่ม 9 o’clock in the afternoon ไนน์ โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
สี่ทุ่ม 10 o’clock in the afternoon เท็น โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
ห้าทุ่ม 11 o’clock in the afternoon อีเลเว่น โอ คล็อก อิน เดอะ อาฟเตอร์นูน 
 
การถามเกี่ยวกับเวลา ดังนี้ 

 What time is it? เวลากี่โมง เวลาเท่าไร 

 What's the time? เวลากี่โมง เวลาเท่าไร 

 What time does the journey start? เดินทางกี่โมง 

 What time does the bus leave? รถออกเวลากี่โมง 
การนัดหมายสถานที่นัดพบ เพื่อให้การนัดหมายสถานที่นัดพบเป็นไปอย่างถูกต้องและสื่อความเข้าใจ

ตรงกัน ควรมีความรู้เกี่ยวกับการใช้บุพบทต่าง ๆ ในการบอกต าแหน่งสถานที่ ดังนี้ 
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Preposition 
ใน = in  บน = on  ที่ = at  
ข้างๆ = near  ระหว่าง = between  ต่อไป ,ถัดไป = next  
ข้างหน้า = in front  กลาง = middle  ข้างใน = behind  
ใกล้ๆ = along  โดย = by   

 
ค าศัพท์เกี่ยวกับเวลา  
 1.  เท่ียงวัน                                
twelve p.m. 
  ท เว้ลฟ์ พี เอ้ม 

2. ตีหนึ่ง 
one a.m. 
วัน เอ่ เอ้ม 

3. ตีสอง 
two a.m. 
ทู เอ่ เอ้ม 

4. ตีสาม 
three a.m. 
ธรี เอ่ เอ้ม 

5. ตีสี ่
four a.m. 
โฟร์ เอ่ เอ้ม 

6. ตีห้า 
five a.m. 
ไฟ้ฟ์ เอ่ เอ้ม 

7. หกโมงเช้า 
six a.m. 
ซิกซ์ เอ่ เอ้ม 

8. เจ็ดโมงเช้า 
seven a.m. 
เซ้เฟว่น เอ่ เอ้ม 

9. แปดโมงเช้า 
eight a.m. 
เอ้ท เอ่ เอ้ม 

10. เก้าโมงเช้า 
nine a.m. 
น่ายน์ เอ่ เอ้ม 

11. สิบโมงเช้า 
ten a.m. 
เท่น เอ่ เอ้ม 

12. สิบเอ็ดโมงเช้า 
eleven a.m. 
อีเล้ฟเฟว่น เอ่ เอ้ม 
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การอ่านเลขล าดับ ในภาษาอังกฤษมีหลักการเปลี่ยนเลขธรรมดาให้เป็นเลขล าดับโดยการเติม th 

เข้าไปข้างหลังตัวเลข เช่น สี่ four (ไฟร์/ฟ่อร์) เปลี่ยนเป็น fourth (โฟ่ร์ธ/ฟ่อร์ธ) ล าดับที่สี่ เช่น สิบ ten (เท่น) 

เปลี่ยนเป็น tenth (เท่นธ์) ล าดับที่สิบ 

 

มีค าที่ยกเว้นไม่เป็นไปตามกฎการเติม th คือ 

หนึ่ง one (วั่น)  เปลี่ยนเป็น  first (เฟิ่ร์สท) ที่หนึ่ง 

สอง two (ทู้)  เปลี่ยนเป็น  second (เซ้คค่ันด์) ที่สอง 

สาม three (ธรี่)  เปลี่ยนเป็น  third (เธิ้ร์ด) ที่สาม 

ห้า five (ไฟ้ฟ์)  เปลี่ยนเป็น  fifth (ฟิ้ฟธ) ที่ห้า 

แปด eight (เอ้ท)  เปลี่ยนเป็น  eighth (เอ้ทธ์) ที่แปด 

เก้า nine (น่ายน์)  เปลี่ยนเป็น  ninth (น้ายน์ธ) ที่เก้า 

สิบสอง twelve (ทเว้ลฟ์) เปลี่ยนเป็น  twelfth (ทเว้ลฟ์ธ) ที่สิบสอง 

เวลาใช้เลขล าดับหลังวันที่นิยมใช้ตัวอักษร 2 ตัวสุดท้ายของตัวเลข เช่น 

วันที่หนึ่ง   first = 1st 

วันที่สอง   second = 2nd 

วันที่สาม   third = 3rd 

วันที่สี่   fourth = 4th 

วันที่ยี่สิบหก  twenty-sixth = 26th 

วันที่สามสิบเอ็ด  thirty-first = 31st 

หมายเหตุ: ปัจจุบันไม่นิยมใส่เลขล าดับที่หลังวันที่ 

 

Part II: Phrases (เฟร้ซ เซ่ส) = วลี 

1. บ่ายเมื่อวานนี้ 

yesterday afternoon 

เยสเท่อร์เด่ย์ อ่าฟเทอร์นูน 

2. สัปดาห์หน้า 

next week 

เน่กซ์ วีค 
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3. ปีที่แล้ว 

last year 

ลาสท์ เยี่ยร์ 

4. เจ็ดโมงสิบห้านาที 

A quarter past 7 a.m. 

อะ คว้อเท่อร์ พ้าสท์ เซ้เฟว่น เอ เอ้ม 

5.ตรงเวลา 

right on time 

ไร้ท ออน ท่าม 

6. อีก 15 นาทีบ่ายสองโมง 

A quarter to two p.m. 

อะ คว้อเท่อร์ ทู ทู้ว พี เอ้ม 

7.เวลาท าการ (ท างาน) 

working hours 

เวิ้ร์คค่ิง อ๊าวเว่อร์ส์ 

8. all day long 

ออลล์ เดย์ ลอง 

ตลอดวัน 

 

Part III: Sentences (เซ็นเท้นเซ่ส) = ประโยค 

1. ส านักงานเปิดท าการกี่โมง 

What time is the office open? 

ฮว้อท ท่าม อิส ธิ อ๊อฟฟิซ โอ๊เพิ่น 

2. ส านักงานเปิดต้ังแต่เก้าโมงเช้าถึงบ่ายสามโมง 

The office is open from 9:00 a.m. to 3:00 p.m. only. 

ธิ อ๊อฟฟิซ อีส โอ๊เพิ่น ฟร่อม น่ายน์ เอ เอ่ม ทู้ ธรี พี เอ่ม โอ๊นลี่ 

3. คุณท างานวันหยุดสุดสัปดาห์ไหม 

Do you work on weekends? 

ดู ยู่ เวิร์ค ออน วีคเอ๊นด์ส์ 

4. เสียใจนะคะ/ครับ วันนี้ร้านปิดคะ/ครับ 

Sorry, the shop is closed today. 

ซ้อร์รี่ เธอะ ช้อพ อีส โคล้สด ทูเด้ย์ 

7. หมายเลขโทรศัพท์ของคุณคืออะไร 

What is your telephone number? 

ฮว้อท อีส ยัวร์ เท้เลโฟ่น นั้มเบ่อร์ 

8. เบอร์โทรศัพท์ของฉัน/ผมคือ ศูนย์ แปด เก้า เก้า สอง หนึ่ง แปด 

หก เจ็ด ห้า 

My telephone number is 089-921-8675. 

มาย เท้เลโฟ่น นั้มเบ่อร์ อีส ซีโร่ว์ เอ้ท น่ายน์ น่ายน์ ทู วั่น เอ้ท 

ซิกซ์ เซ้เฟว่น ไฟ้ฟ์/ 

มาย เท้เลโฟ่น นั้มเบ่อร์ อีส โอ เอ้ท น่ายน์ น่ายน์ ทู วั่น เอ้ท ซิกซ์ 

เซ้เฟว่น ไฟ้ฟ์ 
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 บทที ่3 การบอกทิศทาง และการถามทาง  
บทเรียนเร่ืองการบอกทิศทางและการถามทางนี้ผู้รับการฝึกจะเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ต่างๆ ที่ใช้ในการถามและ
ตอบเร่ืองทิศทางและเส้นทางจากที่หนึ่งไปอีกที่หนึ่ง รวมถึงการถามหาสถานที่ทีจ่ าเป็นในชีวิตประจ าวันทั้งใน
ตัวเมืองและนอกเมือง ดังนี้เป็นต้น 
Part I: Vocabulary (โว แคบ บิว เลอ รี) = ค าศัพท์ 

1. ซ้าย 
left 
เล้ฟท์ 

2. สะพาน 
bridge 
บริดจ์ 

3. ขวา 
right 
ไร้ท์ 

4. ตรง 
straight 
สเตร้ท 

5. ถนนในเมืองหรือนอกเมือง
road 
โร้ด 

6. วงเวียน 
roundabout 
ราว อะ เบ้าท ์

7. โดย ... 
By …  
บาย .... 

8. รถกระบะ 
truck  
ทรัค 

9. รถยนต์ 
car 
คาร์ 

10. ถนนในเมือง 
street 
สตรีท 

11. ทางแยก 
crossroad 
คร้อสโร้ด 

12. สัญญาณไฟจราจร 
traffic lights 
แทร้ฟฟิ่ค ไล้ท์ส์ 

13. ที่กลับรถ 
U-turn 
ยู เทิร์น 

14. สี่แยก 
intersection 
อิ้นเทอร์เซ่คชั่น 

15. ระหว่าง 
between 
บีทวี่น 

16. ข้าม/พาดผ่าน 
across 
อะคร้อส 

17. ตรงข้าม 
opposite 
อ๊อพโพสิท 

18. ข้างหลัง 
behind  
บีไฮต์ 

19. ใกล้ๆ  
near  
เนียร์ 

20. ข้างหน้า ด้านหน้า 
in front of 
อิน ฟร้อนท์ อ๊อฟ 

21. ติดกับ 
next to 
เน็กซ์ ทู้ 

22. กิโลเมตร …  
Kilometers.......  
กิโลมีเท้อร์ส 

23. เมตร … 
Meters....  
มีเทอร์ส...  

24. มุม/หัวมุม 
corner 
ค้อร์เน่อร์ 
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25. โรงเรียน 
the school  
เดอะ สคูล 

26. บ้านพัก 
the homestay 
เดอะ โฮมสเตย ์

27. ทางออก 
exit 
เอ็กซิท 

 
Part II: Phrases (เฟร้ซเซ่ส) = วล ี
1. อยู่ที่ไหน 
Where is …?  
แวร์ อีส ....? 

2. ...อยู่ ...  
It is …  
อิท อีส  

1.เล้ียวซ้าย 
turn left 
เทิร์น เล้ฟท์ 

2.เล้ียวขวา 
turn right 
เทิร์น ไร้ท์ 

3.ตรงไป 
go straight 
โก สเตร้ท 

4.ใกล้ทางเข้า 
near the entrance 
เนียร์ ธิ เอ่นทร่านซ ์

5. ระหว่างเสาติดป้ายสัญลักษณ ์
between the signposts 
บีทวีน เธอะ ซายน์โพ้สท์ส ์

6. ตรงข้ามบริเวณที่จอดรถ 
opposite the parking area 
อ๊อพโพสิท เธอะ พา้ร์คค่ิง แอเร่ีย 

 
Part III: Sentences (เซ็นเท้นเซ่ส) = ประโยค 
 
1.กลับรถ 
Make a U-turn. 
เม้ค อะ ยู ้เทิร์น 

2.ขับรถข้ามสะพาน 
Drive across the bridge. 
ไดร้ฟ อะคร้อส เธอะ บริ่ดจ ์

3. หยุดที่สัญญานไฟจราจร 
Stop at the traffic lights. 
สต๊อพ แอ่ท เธอะ แทรฟฟิ่ค ไล้ท์ส์ 

4. เล้ียวขวาที่สัญญานไฟจราจร 
Turn right at the traffic lights. 
เทิร์น ไร้ท์ แอ่ท เธอะ แทร้ฟฟิ่ค ไล้ท์ส์ 

5. กรุณาใช้ทางออกทางด้านซ้ายมือของคุณ 
Please take the exit on your left. 
พลี้ส เท้ค ธิ เอก็ซิท ออน ยวัร์ เล้ฟท์ 

6. ไกลแค่ไหน 
How far is it?  
ฮาว ฟาร์ อีส อิท? 
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บทที่ 4 การถามความต้องการของผู้อ่ืนและการบริการอื่น ๆ ในกรณฉีุกเฉิน 
ในบทเรียนเรื่องการถามความต้องการของผู้อื่นและการขอความช่วยเหลือนี้ นอกจากค าศัพท์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับการช่วยเหลือ สนับสนุนแล้ว ผู้รับการฝึกจะได้เรียนรู้รูปประโยคต่างๆ ที่ใช้ในการถามความต้องการของผู้อื่น 
เช่น คุณอยากได้กาแฟแบบไหน (How do you like your coffee?) หรือ คุณต้องการความช่วยเหลือไหม 
(Would you like some help?) รูปประโยคต่างๆ ในการขอความช่วยเหลือ เช่น ช่วยเอากาแฟมาให้ผม/ฉัน
หน่อยได้ไหม (Could you bring me some coffee?) รูป Could you …..? เป็นการขอร้องแบบสุภาพ 
 
กรณีเกิดการเจ็บป่วย 
การถามอาการการเจ็บปว่ย ในกรณีที่ผู้ให้บริการสังเกต เห็นอาการเจ็บปว่ยของแขก รวมทั้งอาจมีเรื่องผิดปกติ 
และอยู่ในวิสัยที่ผู้ให้บริการจะถามได้อาจใช้ค าถามวา่ 
 
เป็นอะไรหรือเปล่า What's the matter with you? ว็อท ซ เธอะ แมทเทอะ วิธ ยู 
มีอะไรเกิดขึ้นหรือเปล่า What's wrong with you ? ว็อท ซ รอง วิธ ย ู
มีปัญหาอะไรหรือเปล่าครับ/คะ Have you got any problems?  แฮฟว ยู กอท เอนน ีพรอบ เลิม 
มีอะไรเกิดขึ้นหรือเปล่า What's happened?   ว็อท ซ แฮพ เพ็น 
มีอะไรผิดปกติหรือเปล่า Is something wrong? อิส ซัม ธิง รอง 
 
การบอกอาการเจ็บป่วย ศัพท์ ส านวน ประโยคที่ควรศึกษาไดแ้ก ่
 
ปวดศีรษะ have a headache แฮฟว อะ เฮด เอค 
ปวดท้อง have a stomachache แฮฟว อะ สทัม มัค เอค 
เจ็บคอ have a sore throat แฮฟว อะ ซอร์ โธรต 
เป็นไข้ have a temperature  แฮฟว อะ เทม เพอระ เชอะ 
ปวดหลัง have a backache แฮฟว อะ แบค เอค 
ปวดฟัน have a toothache แฮฟว อะ ทูธ เอค 
ไอ have a cough แฮฟว อะ คอฟ 
เป็นหวัด have a cold แฮฟว อะ โคลด 
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การพูดเสนอให้ความช่วยเหลือ ผู้ให้บริการอาจพูดให้ความช่วยเหลือ ดังนี้ 
 ผมหายามาให้ดีไหมครับ 

Should I bring you some medicine? 
ชูด ไอ บริง ยู ซัม เมด ดิซิน 
 

 ให้ผมตามหมอให้ดีไหมครับ 
Should I phone the doctor? 
ชูด ไอ โฟน เดอะ ดอค เทอะ 
 

 ให้ผมพาไปหาหมอดีไหมครับ 
Should I take you to the doctor?  
ชูด ไอ เทค ยู ท ูเดอะ ดอค เทอะ 

 
กรณีของหาย 
การบอกเหตขุองหาย พูดได้ดังนี้ 

 ผมท าพาสปอร์ตหาย 
I have lost my passport. 
ไอ แฮฟว ลอสท มาย พ้าซ พอร์ท 
 

 ผมท ากระเป๋าสตางค์หาย 
I have lost my purse? 
ไอ แฮฟว ลอสท มาย เพิร์ส 
 

 I have lost my camera. 
กล้องถ่ายรูปหาย  
ไอ แฮฟว ลอสท มาย แคม เมอระ 
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การพูดแนะน า ผู้ใหบ้ริการอาจพดูได้ ดังนี้ 
 คุณควรไปแจ้งเหตุที่ส านักงานนั่น 

you should go to the office overthere. 
ยู ชูด โก ท ูเดอะ ออฟ ฟิซ โอเวอะ แด 
 

 คุณควรแจ้งความที่สถานีต ารวจ 
you should go to the police station 
ยู ชูด โก ท ูเดอะ โพะลีซ สเท เชิน 

 
Part I: Vocabulary (โฟว แค้บ บิว ลา รี่) = ค าศัพท์ 

1. ความเข้าใจ 
understanding 
อันเดอะสแทนดิง 

2. การสนับสนุน ส่งเสริม 
support 
ซัพโพท 

3. ความช่วยเหลือ 
help 
เฮลพ 

4. ความช่วยเหลอื 
assistance 
อะซิสเทินซ 

5. ความเจ็บป่วย 
sickness/illness 
ซิคนิส/อิลนิส 

6. อุบัติเหตุ 
accident 
แอคซิเดินท 

7. เสีย/ใช้งานไม่ได้ 
out-of-order 
เอ๊า ออฟ ออ่ร์ เด่อร์ 

8. บริการดูแลเด็ก 
child care 
ชายลด์ แคร์ 

9. การดูแลทางการแพทย ์
medical care 
เม้ดิค่ัล แค่ร์ 

10. การบริการ 
service 
เซ้อร์วิซ 

11. ปัญหา ความลาบาก 
trouble/problem 
ทรั้บเบิ้ล/พร้อพเบล่ม 

12. การโทรศัพท์ฉุกเฉิน 
emergency call 
เอ่มเม้อร์เจ่นซี่ ค่อลล์ 
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13. ทิศทาง 
directions 
ไดเรคเชิน 

14. โรงพยาบาล 
hospital 
ฮอซพิแท็ล 

15. หลงทาง 
to get lost 
ทู เก้ท ล้อสท ์

16. รถพยาบาล 
ambulance 
แอม บวิเลิน 

17. ทู เร้สท ์
พักผ่อน 
to rest 

18. กินยา 
to take medicine 
ทู เทค เมด ดิซิน 

19. ออกกาลังกาย 
to exercise 
ทู เอค เซอไซซ 

20. ขับรถไปส่ง 
to give a ride 
ทู กิฟว อะ ไรด 

21. mosquitoes  
ยุง  
มอสคิโตส์ 

22. asthmatic  
แอสมาติก 
เป็นหอบ 

23. diabetic  
ไดอาเบติก 
เป็นโรคเบาหวาน 

24. epileptic  
อีพิเล็ปติก 
เป็นโรคลมบ้าหมู 

25. allergic 
อัลเลอร์จิก 
แพ ้

26. antibiotics  
แอนตี้ไบโอติก 
ยาปฏิชีวนะ 

27. aspirin  
แอสไพริน 
ยาแอสไพริน 

28. paracetamol 
พาราเซทตามอล 
ยาพาราเซทตามอล 

29. penicillin  
เพนนิซิลิน 
ยาเพ็นนิซิลิน 

30. sand flies  
แซนด์ ไฟลส ์
ริ้น 
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Part II: Phrases (เฟร้ซเซ่ส) = วล ี
 
1. ความช่วยหลือเร่งด่วน 
emergency aid  
อิเมอ เจินซี เอด 

2. อุบัติเหตุทางรถยนต ์
a car accident 
อะ คาร์ แอคซิเดินท 

3.การสนับสนุนทางการเงิน 
financial support 
ฟะ แนน เชิล ซัพพ่อร์ท 

4.important documents 
อิมพ้อร์แท่นท์ ดอ้คคิวเม่นท์ส์ 
เอกสารสาคัญ 

5. in case of emergency 
อิน เคส อ๊อฟ เอ่มเม้อรเจ่นซี่ 
ในกรณีฉุกเฉิน 

6. to offer an assistance 
ทู อ๊อฟเฟอ่ร์ แอน แอสซิสแท่นซ ์
ให้ความช่วยเหลือ 

7. It hurts here  
อิท เฮิร์ตส เฮียร์ 
เจ็บตรงนี้ 

 

 
Part III: Sentences (เซ็นเท้นเซ่ส) = ประโยค 
 
1.Would you like some coffee?  
วู้ด ยู ่ไล้ค์ ซัม ค้อฟฟี ้
คุณต้องการกาแฟไหม 

2. Could you bring me some coffee? 
คู้ด ยู่ บริ้ง มี ซัม ค้อฟฟี ้
ช่วยเอากาแฟมาให้ผม/ฉันหน่อยได้ไหม 

3. Would you like some help? 
วู้ด ยู ่ไล้ค ซัม เฮ้ลพ์ 
คุณต้องการความช่วยเหลอืไหม 

4. Could you please open the door for me? 
(คู้ด ยู่ พลี้ส โอ๊เพิ่น เธอะ ดอร์ ฟอร์ มี้) 
ช่วยเปิดประตูให้หนอ่ยได้ไหม 

5. Do you need a ride home? 
ดู ยู นี้ด อะ ไร้ด์ โฮ้ม 
คุณต้องการให้ผม/ฉันไปส่งที่บ้านไหม 

6. Could you do me a favor? 
คู้ด ยู่ ดู ม ีอะ เฟเว้อร ์
ช่วยอะไรผม/ฉันหน่อยได้ไหม 

7. Let me help you. 
เล้ท มี เฮ้ลพ์ ยู ่
ให้ผม/ฉันช่วยคุณนะ 

8. Could you spare a moment? 
คู้ด ยู่ สแปร์ อะ โมเม้นท์ 
คุณมีเวลาให้ผม/ฉันหน่อยไหม 
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9. Give me a hand with this, will you? 
กี้ฟ มี อะ แฮ้นด์ วิธ่ ธิส วิ่ลล์ ยู้ 
ช่วยผม/ฉันหนอ่ยได้ไหมครับ/คะ 

10. Are you in trouble? 
อาร์ ยู ่อิ๊น ทรั้บเบิ๊ล 
คุณมีปัญหาหรือเปล่า 

11. Could you please turn on the television? 
คู้ด ยู่ พลีส เทิ่ร์น ออน เธอะ เทเลวิชั้น 
กรุณาเปิดโทรทัศน์หน่อยครับ/ค่ะ 

12. What would you suggest?  
ฮว้อท วู้ด ย ูซัคเจ๊สท์ 
คุณจะแนะน าอะไร 

13. คุณต้องการรถพยาบาลไหม 
Would you like an ambulance? 
วู้ด ยู ่ไล้ค์ แอ่น แอมบวิแล้นซ์ 

14.คุณต้องการหมอไหม 
Would you like a doctor? 
วู้ด ย ูไล้ค์ อะ ด้อคเท้อร ์

15. Could you please answer the phone for 
me? คู้ด ยู่ พลีส อา๊นเซ่อร์ เธอะ โฟ่น ฟอร์ มี้ 
กรุณารับโทรศัพท์ให้ผม/ฉันหน่อยครับ/คะ 

16.คุณต้องการการบริการดูแลเด็กไหม 
Would you like a child care? 
วู้ด ยู ่ไล้ค์ อะ ชา่ยล์ด์ แค้ร์ 

17. I am ill  
ไอ แอม อิลล์ 
ผม/ฉันป่วย 

18. I am allergic to… 
ผม/ฉันแพ้ ... 
ไอ แอม อัลเลอร์จิก ท ู... 
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บทที่ 5 ภาษาอังกฤษส าหรบัการบริการรับรองแขกต่างชาติ  
การสนทนาและวลีที่จ าเป็น 
ในการสนทนานั้น การถามเร่ืองอายุเป็นค าถามที่ถือว่าไม่สุภาพส าหรับชาวตะวนัตก รวมทั้งการถามเร่ืองรายได้ 
เนื่องจากทั้งสองเรื่องทางตะวันตกถือวา่เป็นเรื่องส่วนตัวอย่างมาก 
Part I: Vocabulary (โฟว แค้บ บิว ลา รี่) = ค าศัพท์ 

ขอบคุณ (มาก)(ครับ/ค่ะ) Thank you (very much) แท้ง คิว (เวรี่ มัช) 
ใช ่ Yes เยส 
ไม่ No โน 
ขอ/ได้โปรด Please   พลีส 
ขอโทษ   Sorry   ซอรี่ 
อะไรนะ   Pardon   พาร์ด้อน 
ชอบที่นี่ไหม Do you like it here?  ดู ยู ไลค์ อิท เฮียร?์ 
ชอบที่นี่มาก I love it here ไอ เลิฟ อิท เฮียร ์
ไม่ชอบที่นี่ I don't like it here ไอ โด้นท์ ไลค์ อิท เฮียร ์
แป็ปเดียว   Just a minute จัสต์ อะ มินิท 
ไม่เป็นไร It is OK / that is fine/never mind อิท อีส โอเค / แด้ท อีส ไฟน ์/ เน

เวอร์มายด ์
ถ่ายรูป (คุณ) ได้ไหม Can I take a photo (of you)? แคน ไอ เทค อะ โฟโต ้(ออฟ ยู)? 
คุณอายุเท่าไหร่ How old are you? ฮาว โอลด์ อาร์ ย?ู 
   
(ผม/ฉัน) อายุ ... I am … years old ไอ แอม … เยียส ์โอลด ์
ชอบ ... ไหม Do you like…? ดู ยู ไลค์ … ? 
คุณท าอะไรเวลาว่าง What do you do in your spare 

time? 
ว้อท ดู ยู ด ูอิน ยัวร ์สแปร์ ไทม์? 

คุณมี ... Do you have…?  ดู ยู แฮฟ …? 
ท าสิ่งนี้  Do this  ดู ดิส 
ลองท าสิ่งนี้  Try this  ทรัย ดีส 
(คุณ) สนุกไหม (Are you) having fun? (อาร์ ยู) แฮฟวิ่ง ฟัน? 
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(ครับ/ค่ะ) สนุก Yes, I am having fun. เยส ไอ แอม แฮฟวิ่ง ฟัน 
เขาก าลังท าอะไร What's he/she doing? ว้อท อีส ฮี / ช ีดูอิ่ง? 
พูด  speak สปีก 
ฟัง  listen ลิสซ่ึน 
ดู  see ซี 
จับ  touch ทัช 
ดม  smell สเมลล์ 
เราอยู่ที่ไหน  Where are we? แวร์ อาร์ ว?ี 
สิ่งนี้คือ ...  This is a … ดีส อีส อะ .... 
ไปไหนมา  Where have you been? แวร์ แฮฟ ย ูบีน? 
สภาพอากาศ Weather  แวทเตอร์ 
อากาศดี   It is nice   อิท อีส ไนซ์ 
อากาศร้อน It is hot   อิท อีส ฮ้อท 
อากาศเย็น It is cold   อิท อีส โคลด ์
วันนี้ฝนตก It is rainy อิท อีส เรนนี ่
ความรู้สึก  Feelings ฟิลลิ่ง 
 
ภาษาในการสื่อสาร  
คุณพูดภาษาไทยได้ไหม Do you speak Thai? ดู ยู สปกี ไทย? 
อันนี้ภาษาอังกฤษพูดอยา่งไร How do you say this in English? ฮาว ดู ยู เซย์ ดีส อิน อิงลิช? 
เข้าใจไหม Do you understand? ดู ยู อันเดอร์สแตนด?์ 
เข้าใจ I understand ไอ อันเดอร์สแตนด์ 
ไม่เข้าใจ I don't understand ไอ โด้นท์ อันเดอร์สแตนด ์
ผม/ฉันพูดภาษาอังกฤษได้ 
นิดหน่อย 

I speak a little English ไอ สปีก อะ ลิตเติ้ล อิงลิช 
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กิจกรรมต่างๆ 
ทัวร์หมู่บ้าน  village tour วิลเลจ ทัวร ์
เรียนท าอาหารไทย Thai cooking lessons ไทย คุกกิ้ง เลส สันส ์
เดินป่า  hiking ไฮกิ้ง 
พักผ่อน  relaxing รีแล็กซ่ิง 
ขี่จักรยาน  bicycle ride ไบซิเคิล ไรด์ 
ว่ายน้ า  swimming สวิมมิ่ง 
พระอาทิตย์ตก  sunset ซันเซ็ต 
น้ าตก  waterfall วอเตอร์ฟอลล ์
ครีมทากันแดด  sun cream ซันครีม 
ไฟฉาย  torch ทอร์ช 
ผ้าเช็ดตัว  towel ทาวโอล ์
กล้องถ่ายรูป  camera คาเมร่า 
ยาทากันยุง  mosquito repellant มอสคิโต้ รีพิลเล้นต ์
หมวก  hat แฮต 
น้ า  water วอเตอร์ 
ปลอดภัย  safe เซฟ 
   
ที่บ้านพักรับรองแขกตา่งชาต ิ
ยินดีต้อนรับ  Welcome home! เวลคัม โฮม! 
ตามสบายนะครับ/ค่ะ Make yourself at home เมค ยัวร์เซลฟ์ เอ็ต โฮม 
ทานน้ า  Have some water แฮฟ ซัม วอเตอร์ 
... อยู่ที่ไหน  Where is the …? แวร์ อีส เดอะ ....? 
ห้องน้ า toilet ทอยเล็ต 
ถังขยะ  garbage bin การ์เบจ บิน 
ห้องครัว  kitchen คิชเช่น 
สวน  garden การ์เด้น 
กระดาษทิสช ู Tissue paper (toilet paper) ทิชชู เปเปอร์ (ทอยเล็ต เปเปอร์) 
บ้านคุณน่าอยู่มาก your house is very nice ยัวร์ เฮ้าส์ อีส เวรี่ ไนซ์ 
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มีอะไรที่จะให้ช่วยไหม Is there anything 
I can do to help? 

อีส แดร์ แอนนี่ทิง ไอ 
แคน ดู ทู เฮลป?์ 

คุณนอนที่นี่ได้  You can sleep here ยู แคน สลีป เฮียร์ 
คุณนั่งที่นี่ได้  You can sit here ยู แคน ซิท เฮียร ์
คุณอยากได้ ... มั้ย Would you like to have …? วูดด์ ย ูไลค์ ทู แฮฟ ....? 
มุ้ง  a mosquito net อะ มอสคิโต้ เน็ต 
ยาจุดกันยุง  a mosquito coil อะ มอสคิโต้ คอยล ์
ห่มเพิ่ม  an extra blanket แอน เอ็กซ์ตร้า แบล็งเก็ต 
น้ า  some water ซัม วอเตอร์ 
ที่นอน  a mattress อะ แม็ตเทร็ส 
ผ้าเช็ดตัว  a towel อะ ทาวโวลล ์
สบู่  Soap โซป 
ใส่/ทิ้ง กระดาษทิชชูที่นี ่ Put tissue in here พุท ทิชชู อิน เฮียร ์
ฝักบัว  Shower ชาวเวอร ์
พัดลม  Fan แฟน 
นอน  Sleep สลีป 
หมอน  Pillow พิลโล่ 
ผ้าห่ม  Blanket แบล็งเก็ต 
ห้องนอน  Bed room เบด รูม 
แก้ว  Glass กลาส 
นั่ง  Sit down ซิท ดาวน ์
สวย  Beautiful บิวตี้ฟูล 
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บทที่ 6 การสนทนาเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม 
Part I: Vocabulary (โฟว แค้บ บิว ลา รี่) = ค าศัพท์ 
1. กิน  
eat  
อีท 

2. ดื่ม  
drink  
ดริ้งก์ 

3. อร่อย  
delicious  
ดิลิเชียส 

4. เผ็ด  
spicy  
สไปซี่ 

5. รสเปรี้ยว 
sour 
ซาวเว่อร ์

6. รสจืด 
bland 
แบล่นด์ 

7. รสเค็ม 
salty 
ซ้อลที่ 

8. รสขม 

Bitter 
บีท เทอะ 

9. รสหวาน 
Sweet 
สวีท 

10. กลมกล่อม 
flavorful  
ฟเลเฟอรโฟ็ล 

11. ไม่สุก 
unripe  
อันรายพ  

12. สุก 
ripe  
รายพ 

13. มัน,มีน้ ามันเยอะ 
oily  
โอยลี  

14. กรอบ 
Crunchy  
ครันชี่ 

15.อร่อย 
delicious 
ดิลิชเชียส 

16.หิว  
hungry  
ฮังกรี 

17. อิ่ม  
full  
ฟูล 

18.กลิ่น  
Smell  
สเมล 

19.ม้วน  
roll  
โรลล์ 

20.แป้ง  
gluten  
กลูเทน 

21.พริก  
chili  
ชิล ี

22.ซอสพริก  
chili sauce  
ชิลี ซอส 

23. ซอสมะเขือเทศ  
ketchup  
เคชชับ 

24. พริกไทย  
pepper  
เปปเปอร์ 

25.น้ าปลา  
fish sauce  
ฟิช ซอส 

26.น้ าตาล 
sugar  
ชู กะ 

27.เกลือ  
salt  
ซอลท 
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28. เต้าหู 
bean curd  
บิน เคิร์ด  

29. น้ าผึ้ง  
honey  
ฮันนี ่

30. ขนมหวาน 
dessert 
ดี เสิรท 

31. อาหารเช้า 
breakfast  
เบรค ฟาสท์ 

32. อาหารเย็น 
dinner  
ดินเนอะ  

33. อาหารกลางวัน 
lunch  
ลันช 

34.อาหารทะเล  
seafood  
ซีฟู้ด 

35. อาหารดอง 
pickle  
พิคเกิล  

36. อาหารเจ/มังสวิรัต ิ
vegetarian  
เวจจิแทเรียน 

37. อาหารเผ็ด 
Spicy Food  
สะ ไป ซ่ี ฟู้ด  

38. อาหารผัด 
Fried Food  
ไฟด์ ฟู้ด  

39. อาหารจานเดียว 
one dish menu  
วัน ดิช เมนู  

40. จาน  
plate  
เพลท 

41. แก้ว  
glass  
กลาส 

42.ส้อม 
fork  
ฟอร์ก 

43.ช้อน  
spoon  
ซพูน 

44.ตะเกียบ 
chopsticks 
ชอพซทิคซ 

45. มีด 
Knife 
ไนฟ 

46.กะปิ  
Shrimp paste  
ชริ้ม เพส 

47.ตะไคร้  
Lemon grass  
เลมอน กร๊าส 

48.ขมิ้น  
Turmeric  
ทูเมอร์ ริค 

49.ขิง  
Ginger  
จินเจอร ์

50.หัวหอม 
onion  
เอิ๊นเนียน 

51.กระเทียม  
Garlic  
การ์ลิก 

52. ถั่ว  
nuts  
นัตส ์

53. งา 
sesame  
เซะซะมิ  

54. ถั่วเหลือง 
soybean  
ซ๊อยบีน  



 36 

 

55. ถั่วพ ู
winged bean  
วิงดึ บีน  

56.มะเขือเทศ 
tomato  
ทะเม๊โท 

57. เผือก 
taro  
ท๊าโร 

58. มันฝรั่ง 
potato  
พะเท๊โท  

59. เห็ด 
Mushroom 
มัชรูม 

60. ถั่วฝักยาว 
long bean  
ลองบีน  

61. ถั่วงอก 

bean sprouts 
บีน สเปร๊าท 

62. กะหล่ าปล ี
cabbage  
แคบบิจ 

63. กะหล่ าดอก 
cauliflower 
คอลิเฟลาเออ 

64. แตงกวา 
cucumber 
คิวคัมเบอะ 

65. ผักกาดหอม 
lettuce  
เลททิวส 

66. ผักบุ้ง 
water spinach  
ว็อเทอะ สปิ๊นิช  

67. ฟักทอง 
pumpkin  
พัมพ คิน 

68. กะเพรา/โหระพา 
basil  
บะซิล 

69. มะเขือ 
egg plant  
เอก แพล๊นท  

70. กระชาย 
fingerroot  
ฟิ๊งเกอะรูท  

71. ผักชี 
coriander  
คอริแอ๊นเดอะ 

72. มะระ 
bitter melon  
บิ๊ทเทอะ เม็ลเลิน  

73. หน่อไม้ฝร่ัง 
asparagus  
อะสแป๊ระกัส  

74. ชะอม 
acacia pennata  
อะเค๊เชอะ เพ็นนะทะ  

75. ข้าวโพดฝกัอ่อน 
baby corn  
เบ๊บิ คอน  

76. น้ าจิ้ม 
sauce  
ซอส  

77.น้ ากะทิ  
coconut milk  
โคโค่นัท มิ้ลค์ 

78. น้ าสลัด 
dressing  
เดรส ซึง 

79 .สลัด 
salad  
แซ้หลั่ด 

80. ผัก 
Vegetable 
เวจทะเบิล  

81. ท าอาหาร  
cook  
คุ๊ก 
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82. ทอด,ผัด 
fried  
ไฟรด  

83.นึ่ง 
steam 
สทีม  

84.เนื้อย่าง  
steak  
สเตค 

85. ขนมปัง 
bread  
เบรด  

86. ขนมปังปิ้ง 
toast  
โทสท   

87. ขนมปังแซนด์วิช 
sandwich  
แซนวิช  

88. ไข่เจียว 
omelette  
ออม เลท 

89. ไข่ดาว 
fried egg  
ไฟรด เอก  

90. ไข่ลวก 
soft-boiled egg  
ซอฟท บอยลด์ เอก  

91. ข้าว  
rice  
ไรซ์ 

92. ข้าวต้ม  
rice porridge 
ไรซ์ พอริจ  

93. ข้าวเหนียว  
Sticky rice  
สติ๊กกี้ ไร๊ท 

94. ก๋วยเต๋ียว,อาหารเส้น,บะหมี ่
noodles  
นูดเดิล 

95. ต้มจืด, น้ าซุป 
soup  
ซู้พ 

96. ส้มต า 
papaya salad 
พาพายา แซลลัด 

97. แกงเขียวหวาน  
green curry  
กรีน เคอรี่ 

98. ผัดผักรวม  
fried mixed vegetables 
ไฟร์ด มิกซ์ เวจเจ็ทเทเบิลส์ 

99. เปรี้ยวหวานทะเล  
sweet and sour seafood 
สวีท แอนด ์ซาว เวอร์ ซีฟู้ด 

100.ปลาดุก 
catfish  
แคท ฟิช 

101.ปลาหมึกแห้ง  
dried squid  
ดรายด์ สควิด 

102.เนื้อสัตว์ 
Meat 
มีท 

103.ปลา  
fish  
ฟิช 

104.ไก่  
chicken  
ชิกเค้น 

105.หมู  
pork  
พอร์ก 

106. เนื้อวัว 
beef 
บี้ฟ 

107. ไส้กรอก 
sausage  
ซ้อสเซ่จ 

108. ไข่  
Eggs 
เอ้กส์ 

109.กุ้ง 
shrimp  

110.หอย  
shellfish  

111.หอยแครง 
scallop  
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ชริมพ เชลล์ฟิช สแก ลัพ  
112.ปลาทอด  
fried fish  
ไฟร์ด ฟิช 

113.ไก่ทอด 
fried chicken  
ไฟรด ชิคเคน 

114.เป็ดย่าง 
roast duck  
โรสท ดัค  

115. ลูกชิ้น 
meat ball 
มีทบอล 

116. ข้าวผัด 
fried rice  
ฟรายด์ ไรซ 

117. ปลาหมึกทอดกระเทยีม 
squid with garlic  
สควิด วิท การ์ลิก 

118. ปลาหมึกแห้ง  
dried squid  
ดรายด์ สควิด 

119.กุ้งทอด  
fried prawns  
ไฟร์ด พรอนส์ 

120. มันฝรั่งทอด 
fried potatoes/French 
fries/chips 
ฟร้ายด์ โพเท้โท่ส์/เฟร้นช์ ฟร่ายส์/
ชิพส์ 

121.ต้มย ากุ้ง  
tom yum gung soup 
ต้ม ย า กุ้ง ซุป 

122. แกงปลา 
fish soup  
ฟิช ซุป 

123. แกงส้ม  
southern yellow curry 
เซาเทอร์น เยลโล่ เคอร์รี ่

124. น้ า  
water  
วอเตอร์ 

125. น้ าแร ่
mineral water  
มินเนอรอล วอเทอะ  

126. นม 
milk  
มิ้ลค์ 

127. ช็อคโกแล็ตร้อน 
hot chocolate  
ฮ้อท ช็อคโคเล่ท 

128. น้ าผลไม้ 
fruit juice  
ฟรุท จู้ซ  

129. น้ ามะนาว 
lemon juice/lemonade 
เลม่อน จู๊ซ/เล้มอนเน่ด 

130.น้ ามะตูม 
bael fruit juice  
เบลฟรุท จูส  

131.น้ าเก๊กฮวย 
chrysanthemum juice 
คริสแซนเธมัม จูส  

132.น้ ากระเจี๊ยบ 
roselle juice  
โรเซลล์ จูส  

133.น้ ามะขาม 
tamarind juice  
แทมารินด์ จูส  

134.น้ าบ๊วย 
yellow plum juice  
เยลโลว์ พลัม จูส  

135.น้ าผลไม้ปั่น 
smoothie  
สมูธธี ่  

136.น้ าส้ม 
orange juice  

137.ชา  
tea  

138.ชาเย็น 
iced tea  
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ออรินจ จูซ  ที  ไอชท ที 
139.ชาสมุนไพร 
herbal tea  
เฮอร์เบิล ธี  

140.ชาเขียว 
green tea  
กรีน ธ ี  

141.ชาด า 
black tea  
แบล็ค ธ ี  

142. กาแฟ 
coffee  
ค้อฟฟี ่

143.กาแฟเย็น 
iced coffee  
ไอซ์ด คัฟฟี่  

144.กาแฟด า 
black coffee  
แบล็ค คัฟฟี ่  

145.กาแฟลาเต้ 
latte  
ลาเธ  

146.กาแฟคาปูชิโน ่
cappuccino  
แคพูชิโน  

147.กาแฟม็อคค่า 
mocha  
ม็อคคา  

148. กาแฟอเมริกาโน ่
americano  
อเมริคาโน  

149. โซดา 
soda  
โซดะ  

150. น้ าอัดลม 
soft drink  
ซอฟท ดริงค 

151.เครื่องดื่มชูก าลัง 
tonic  
ทอนนิค  

152.เหล้าวิสกี้ 
whiskey  
วิสค่ิ  

153.ไวน์ 
wine  
ไวน์  

154. เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์
alcohol  
แอลกะฮอล  

155.เบียร์ 
beer  
เบียร ์

156.น้ าแข็ง  
ice  
ไอซ์ 
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Part II: Sentences (เซ็นเท้นเซ่ส) = ประโยค 

1.ชาหรือกาแฟไหมครับ/คะ 
Coffee or tea? 
ค้อฟฟี่ ออร์ ที ้

2.ขอน้ าเย็น 
cold water 
โค้ลด์ ว้อเท่อร ์

3. น้ าส้มค้ัน 1 แกว้ 
a glass of orange juice 
อะ กลา้ส ออ๊ฟ ออเร้นจ์ จู๊ซ 

4. ต้องการปลาหรือไก่ครับ/ค่ะ 
Fish or chicken? 
ฟิช ออร์ ชิ้คเค้น 

5. ฉันต้องการสั่งน้ าแร่ 1 ขวดค่ะ/ครับ 
I would like to have some a bottle of mineral 
water 
ไอด ไลค ทู แฮฟ อะ บอทเทิล ออฟ มิเนอเรอ วอเทอร์ 

6. ขอโทษนะคะ ขอช้อนชาหน่อยได้ใหม๊คะ/ครับ 
Excuse me. Can I have a tea spoon please? 
เอ๊คคิวมี แคน ไอ แอฟ อะ ท ีสปูน พลสี 

7. ต้องการร้อนหรือเย็นครับ/คะ 
Hot or cold? 
ฮ้อท ออร์ โค้ลด์ 

8. ไม่ต้องการเผ็ด  
I don’t want it spicy 
ไอ ด้อนท์ วอนท์ อิท สไปซี่ 

9.ขอดื่มอะไรก่อนได้ไหม 
 Could I have a drink?  
คุด ไอ แฮฟ เออะ ดริงค์ 

10. มันอร่อยมาก 
It is so good! 
อิท อิส โซ กูด 

11. คุณท าอาหารไทยเป็นไหมคะ/ครับ 
Do you know how to cook Thai foods? 
ดู ยู โนว ฮาว ท ูคุก ไทย ฟู้ด 

12. คุณชอบอาหารไทยไหมคะ 
Do you like Thai foods? 
ดู ยู ไลค์ ไทย ฟู้ด 

13. อะไรคืออาหารไทยจานโปรดของคุณ 
What is your favorite Thai food? 
วอท อีส ยวั แฟโวริท ไทย ฟู้ด 

14. ฉันต้องการดื่มน้ าส้ม 
I want to drink orange juice 
ไอ วอนท ์ทู ดริ้งก์ ออรินจ จูซ  

 
 
 
 


